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26. März 2011

Waldlauf-Kreismeisterschaft Bomlitz                      5 km

http://www.leichtathletik-bomlitz.de/

25. Mai 2011

TVJ-Waldlauf in Walsrode/Eckernworthstadion       11 km
http://www.tvjahn-walsrode.de /  waldlauf@tvjahn-walsrode.de

2. Juli 2011 

Stellichte                                                                 5,3 km
http://www.stellichte.de /  winkelmann.aj@t-online.de

27. August 2011  

VL zum Heideblütenfest Schneverdingen                11 km

http://www.heide-lauftreff.de / info@heide-lauftreff.de

11. September 2011 

IPW-Lauf in Bomlitz                                                   6 km
http://www.sgbomlitz-loensheide.de / info@sgbomlitz-loensheide.de

25. September 2011 

Ginseng-Lauf in Bockhorn                                        10 km
http://www.florafarm.de / info@florafarm.de

9.  Oktober 2011 

Kirchboitzer Herbstlauf                                              7 km

http://www.churchrace.de

Wertungsregeln

• Bei jeder Veranstaltungen können Punkte geholt werden.

• Der Start bei verschiedenen Läufen einer Veranstaltung ist möglich.

Dabei wird der Lauf mit der höchsten Punktzahl gewertet. 

• Es werden vier der besten Veranstaltungsergebnisse gewertet.

• Es werden NUR Sportler aus dem Landkreis Soltau-Fallingbostel

gewertet (Wohnort oder Verein).

• Es werden nur Läufer/innen ab 16 Jahre (B-Jugend) gewertet.

• Aus jeder Veranstaltung kommt eine Cupergebnisliste zustande.

• Um die Punkte gerecht zu verteilen, ist es nötig, die Teilnehmerzahl mit

einzuberechnen.  Je mehr Teilnehmer desto größer der Punktunterschied. 

Die maximal zu erreichende Punktzahl pro Veranstaltung ist 100.

Beispiel 1: 10 Finisher -> Sieger: 100 Punkte, Letzter: 10 Punkte

Beispiel 2: 18 Finisher -> Sieger: 100 Punkte, Letzter: 6 Punkte

• Gesamtsieger ist derjenige mit den meisten Punkten nach der

Abschlussveranstaltung. Bei Punktgleichheit entscheidet die Anzahl der   

besten Platzierungen.

• Es wird wieder, neben der Gesamtwertung, auch eine Altersklassen-

wertung geben in Jahren: 16-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, ab 70

• Die Auswertung geschieht nach jedem Rennen  und wird auf der unten

angegebenen Internetseite veröffentlicht.

• Gewertet werden automatisch alle, deren Wohnort oder Verein aus   

dem Landkreis Soltau-Fallingbostel kommt. Es ist sich mit Verein oder   

Wohnort zu melden, um dies sicher zustellen.

Weitere Infos zum SFA-Cup: http://www.grafwalo.de/sfacup/index.html


